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◆ 夏期における山岳遭難の防止 ◆
登山計画の策定
登山計画は、できる限り参加者全員で立て、日程やルート、装備
品等を全員に周知しておくことが大切です。

日程・ルート
最も体力や経験のない人を基準にルートを選ぶほか、日程に余裕
のある計画を立てましょう。安易なルート変更は控えよう。

装備
低い山であっても侮ることなく、スマートフォン（携帯電話）と

予備バッテリ、ラジオ、地図、方位磁石、非常食、ライト、雨衣な
どを準備しておきましょう。

登山届の提出
登山計画を立てたら登山届を作成し、家族や職場、所属する山
岳会、入山地を管轄する警察署（管轄が不明な場合は警察本部
地域企画課）に提出しましょう。

安全な登山にむけて
登山は万全な体調で臨み、水分等の補給に努め、体の不調を感
じた時は登山を中止し、状況によっては救助を要請しましょう。

◆ インターネットを介した性被害等に遭わないために ◆

◆ インターネットは、パソコン・携帯電話・スマートフォン・ゲーム機器・音楽プレイヤ
ー等からも接続が可能であり、子供達の生活に欠かせないものとなっていますがこどもを
性の対象として狙っている大人も同じインターネットを使用しているのを認識してください

◆ 出会い系サイトやSNSを通じて知り合った人と直接会ったことで、性被害などに遭うケー
スが多発しています。「泊めてあげる」「相談を聞く」など誘われても絶対に会ってはいけ
ません。

◆ インターネット上で知り合った人や友人などに頼まれて自分の裸の写真などを送った結
果、その写真が児童ポルノとしてインターネット上に出回ってしまう被害、いわゆる「自
画撮り」による被害が多くなっています。顔写真を安易に送ったことをきっかけに「写真
をばらまく」などと脅されて、裸の写真を要求されることもあります。

● 兵庫県では、青少年愛護条例により、１８歳未満の青少年に裸の画像等を求める行為が
禁止されています。行為を受けた場合は一人で悩まず警察に相談してください。

受付期間
７月２４日（月）～８月１８日（金）

電子申請のみ

第一次試験日
９月１７日（日）

採用予定人数
一般区分 男性１３２人 女性 ３０人

特別区分 サイバー捜査４人 武道４人

詳細は、兵庫県警察のホームページをご覧くだ
さい。 南但馬

ATMに行って 警察署
兵庫県警察官採用センター カードを取りに ホーム

行くは詐欺！ ページ
０１２０－７８６ー１０９

生野駅前交番だより生野駅前交番だより

◆ 夏の少年非行防止 ◆

～少年非行と犯罪からの被害の防止 ～
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