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〇 日没前早めのライト点灯
冬の点灯推奨時刻は午後４時

〇 余裕を持った早めの出発
心の余裕がないと十分な確認ができない

〇 十分な車間距離
日没直後は視認性が悪く距離感が狂いやすい

〇 荒天時はいつも以上の速度抑制
濡れた路面はブレーキをかけてから止まるまでの距離（制動距離）
が長くなる

〇 体調不良時は運転厳禁
無理して握るハンドルは凶器になるかもしれない
風邪薬・鼻炎薬には強烈な眠気を引き起こす成分が含まれている
場合がある

走行中の車両が中央分離帯に衝突

17時30分頃 明姫幹線 竜山大橋の交差点付近 西行き


