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～緊急時 正しく使おう 110番～ 
警察では、毎年１月 10 日を「１１０番の日」と定め、県民の皆様に１１０番通報を早く、正しく利用

していただくよう、ご理解とご協力を求めています。 
１１０番は、事件・事故に遭われた方、目撃された方からいち早く警察に通報していただく緊急通

報電話です。いたずら電話は、緊急な事件・事故の対応などに支障を来しますので、絶対にしな
いでください。 
県内には、同じ呼び名の地名がたくさんありますので、通報する場合は 

「○○市○○町○○番○○方」 「△△郡△△町の国道△△交差点」 
など、○○市、△△郡からお知らせください。 
１１０番通報は着信順に接続されますので、「すぐにでない。」と判断し、掛け直しをされますと、

更に時間がかかることになりますので、切らずにそのままお待ちください。 
携帯電話やスマートフォンからの通報は、通報場所の確認に時間を要したり、電波状態が悪く、

途中で切れてしまったりすることがありますので、 
   ○ 通報場所の地名、目標物となる著名な建物、交差点名等を確認する。 
   ○ 通報場所から離れない。ただし、高速道路上で通報する場合は、安全な場所に移動して
から通報する。 
   ○ 車を運転しながらの通報はしない。 
   ○ 現場などを再確認するため、警察から折り返しの電話をする場合
があるので電源を切らない。 
   ○ 通報場所が分かるように、ＧＰＳ機能を「ＯＮ」にしておく。 
等に注意して通報をお願いします。 
 兵庫県警察では、聴覚・言語が不自由な方・音声による１１０番通報が困
難な方のために、スマートフォンなどを利用して文字や画像で警察に通報することができる「１１０
番アプリ」を開設しています。 iPhoneからは「App Store」  Android端末からは「Google Play」で
「１１０番アプリ」と検索し、インストールしてください。 

 

～災害に備えよう～ 
１月 17 日は「ひょうご安全の日」です。本年で、阪神・淡路大震災から

3１年を迎えますが、阪神・淡路大震災の経験と教訓をいつまでも忘れる
ことなく、安全で安心な社会づくりを推進する取組を広く県民の参画のも
とに推進していくことを目的として、「ひょうご安全の日」は定められまし
た。 
いざというときに備え、気象情報や避難に関する情報をどのように入

手するのか、避難場所はどこで、どこを通って避難するのか、家族との連絡方法はどうするのかな
ど、自宅や職場を中心に考え、家族で話し合うことが大切です。地域ごとのハザードマップの確認
や、家具の転倒防止措置、非常持出袋の用意などの備えをしておきましょう。 
また、避難所における感染症対策のため、マスクや消毒液、体温計などの衛生用品も準備して

おきましょう。 
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しっかりと計画を立てて登山に臨みましょう。 

  ○ 登山計画の策定 
登山計画は、できる限り参加者全員で立て、日程やルート、装備品等を全員に周知

しておくことが大切です。 
     ・  日程・ルート 

最も体力や経験がない人を基準にルートを選ぶほか､日
程に余裕のある計画を立てましょう。 

     ・ 装備 
       低い山であっても侮ることなく、スマートフォン（携 

帯電話）と予備バッテリー、ラジオ、地図、方位磁石、非
常食、ライト、雨衣などを準備しておきましょう。 

  ○ 登山届の提出 
登山計画を立てたら登山届を作成し、家族や職場、所属する山岳会、入山地を管轄 

する警察署（管轄署が不明な場合は警察本部地域企画課）に提出しましょう。 
万が一、遭難したときに、捜索の重要な手掛かりとなります。 

○ オンライン登山届受理システム「コンパス」を御存じですか？ 
兵庫県警察では、山岳安全対策ネットワーク協議会が運営するオンライン登山届

受理システム「コンパス」に提出された登山届の情報を遭難者の捜索等に活用して
います。 
｢コンパス」を利用すれば、インターネット上で簡単便利に登山届を作成・提出す

ることができます。 
｢コンパス」には、兵庫県警察のホームページや下記のＵＲＬ等からもアクセスで

きますので、ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

山岳遭難防止に向けて 

郵 送 先：〒６５０－８５１０ 

       神戸市中央区下山手通５丁目４番１号 兵庫県警察本部地域企画課 

ＦＡＸ番号：(０７８)３４１－５５３５ 

兵庫県警察本部に送付する場合 

https://www.mt-compass.com
 

ＵＲＬ 

 

 

 

二次元コード 
 

 

 

検索ワード 

★登山は「万全な体調」で！ 
★無計画な登山や安易なルート変更はやめましょう！ 

 


