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警 備 課

緊急地震速報とは、地震の発生直後に、各地での強い揺れの到達時
刻や震度などを予想し、可能な限り素早く知らせる情報のことです。
強い揺れの前に、自らの身を守ることに活用できます。
※ 震源に近い地域では、緊急地震速報が間に合わず、揺れが先に来
ることがあります。 （気象庁ホームページより）

地震発生

地震計（震源近くの地震計で地震波をキャッチ）

気象庁（緊急地震速報を発表）

防災行政無線 携帯電話、スマートフォン テレビ・ラジオ

周囲の状況に応じて、慌てず身の安全を確保！！
・ 机の下にもぐり、机の脚をしっかり握る
・ バッグなどで頭部を保護する
・ 風呂等は扉を開け、避難路の確保する
・ ブロック塀やビル等の建物から離れる
・ 車の運転中は、急ブレーキを踏まず、落ち着いて停車する
・ 海岸にいる時は、すぐに高台に避難する


